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Présentation Sabine

Une crise révélatrice

e Covid / virus = « maladie d’écosystéeme »
* Ausens large, il est temps de discerner ce qui est délétere dans I'écosysteme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde
* Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :
¢ Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande... et la main d’ceuvre, les pesticides, les pieces
détachées tracteurs...
* Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)
¢ ZNT: réduction des bandes de protection des riverains...
* Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)
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Une crise révélatrice

PREV AIR
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Une crise révélatrice

PREV AIR'

“ 4

PM10 , moyenne journaliére en ug/m3
Analyse du 29/03/2020 pour la veille

Multiples autres pics de pollutions aux particules fines depuis le début du
confinement : Grand Est, Paris/IdF, Nord, Normandie, Bretagne, seine Maritime...

« Le 28 mars, un pic de pollution aux particules a été
mesuré dans une grande moitié nord de la France. Le
phénomene a surpris, compte tenu de la mise a I'arrét
de nombreuses activités industrielles et de la baisse
radicale du trafic routier. L'agriculture a été pointée du
doigt par des associations accusant les épandages
agricoles d’étre responsables de cette dégradation de
I'air. Faux proces ?

D’apres les premieres données qu’il reste a affiner, le
nitrate d’'ammonium représentait environ la moitié des
particules fines présentes lors du pic dans certaines
régions. L'agriculture a donc contribué a la pollution.
les épandages d’engrais sont une cause réelle de
pollution atmosphérique, et des programmes de
recherche se penchent sur la question. Des pratiques
ont fait leurs preuves pour réduire les émissions
d’ammoniac, telles que I'enfouissement et I'utilisation
de pendillards. »



http://www2.prevair.org/
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PASSE-DROIT

Lépandage des pesticides a nouveau autorisé
au plus pres des habitations

PAR NOLWENN WEILER 9 AVRIL 2020

E] Ajouter ¢

Les agriculteurs qui pulvérisent des pesticides ne sont pas confinés. Au contraire. lls
viennent d'obtenir de nouvelles facilités pour s’approcher des habitations. Jusqu'au 30
juin 2020, il sera possible d'épandre des pesticides jusqu’a trois métres des habitations
pour les cultures basses comme les céréales et les Iégumes, et cing métres pour les
cultures hautes comme la vigne ou les arbres fruitiers. Et cela sans qu'aucune charte
d'engagements — censée garantir une bonne conduite de la part de I'épandeur — ne
soit approuvée par le préfet, ni soumise & la concertation publique comme le prévoit
|_pourtant la loi_ Pour le moment 25 départements sont concernés. dont la fofalité du

PASSE-DROIT

L’épandage des pesticides a nouveau autorisé
au plus preés des habitations

PAR NOLWENN WEILER 9 AVRIL 2020

Alors que la pollution de
I'air est identifiée comme
un facteur aggravant par
la communauté
scientifique et médicale

Ajouter &

Les agriculteurs qui pulvérisent des pesticides ne sont pas confinés. Au contraire. lls
viennent d'obtenir de nouvelles facilités pour s’approcher des habitations. Jusqu'au 30
juin 2020, il sera possible d'épandre des pesticides jusqu’a trois métres des habitations
pour les cultures basses comme les céréales et les légumes, et cing métres pour les
cultures hautes comme la vigne ou les arbres fruitiers. Et cela sans qu'aucune charte
d'engagements — censée garantir une bonne conduite de la part de I'épandeur — ne
soit approuvée par le préfet, ni soumise a la concertation publique comme le prévoit
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Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

Agroalimentaire.

Les saisonniers débarquent par vols
charters au Royaume-Uni

EUROPE
ECONOMIE

ROYAUME-UNI

COURRIER INTERNATIONAL - PARIS

Publié le 17/04/2020 - 16:08

... Charters en provenance de Roumanie, Bulgarie, Népal...
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A &V Appel a travailler dans les champs : « Tout
Une crise re est fait pour maintenir un systéme qui

prOd VTo4 0] 9 ™8 précarise et appauvrit »

PAR SOPHIE CHAPELLE 17 AVRIL 2020

N Ajouter &

Face au manque de main d’ceuvre étrangére, plus de 200 000
personnes se sont portées candidates pour rejoindre des exploitations
agricoles. Des professionnels s'inquiétent cependant de cet afflux
précipité de travailleurs, mal préparés a affronter des conditions
d’emploi difficiles, voire dangereuses.

« Rejoignez la grande armée de I'Agriculture francaise. » En dépit des mesures de

confinement, le ministre de I'Agriculture, Didier Guillaume, a appelé le 24 mars celles

et ceux sans activité ou au chémage partiel & « travailler dans les champs ». Cette

déclaration a mis en lumiére tout un pan de I'agriculture francaise qui vit d'emplois

saisonniers habituellement pourvus par des dizaines de milliers de ressortissants 9
venus de Roumanie, de Pologne, du Maroc ou d'Espagne [1].

Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

Interview de Serge Bousquet-Cassagne

président de la chambre d'agriculture de Lot-et-Garonne

Vous n'avez donc pas de crainte, méme pour les employés saisonniers qui viennent
de I'étranger ?

On va bientdt démarrer le ramassage des fraises hors-sol. Il y a un gros volet de saisonniers
Marocains qui devait arriver, c'est mort. Les Espagnols et les Portugais vont bien arriver a se
faufiler. Pour les Polonais et les Roumains, il n'y aura pas de probléme. Apreés, tous ceux qui
sont en télétravail, on peut les inviter a venir ramasser nos fraises.

Qu'avez-vous pensé des récents discours du président de la République, notamment
celui ol Emmanuel Macron a parlé d'alimentation, qu'il fallait réfléchir a un retour a
I'autonomie ?

Cela fait longtemps qu'on demande I'exception "ggriguliurelle”. L'agriculture ne doit pas étre
traitée comme des voitures et des airbus. La crise qu'on traverse en est une belle
démonstration. C'est 'agriculture qui pourrait s'en sortir le mieux car les gens vont bien
continuer & manger. On pense davantage local, tant mieux. On sait que c'est mieux de
produire localement. Ce qui nous va bien, c'est qu'en ce moment on ne nous emmerde pas
avec les pesticides. Les Parisiens débarquent méme dans nos campagnes. Visiblement le
chant du coq et les merdes sur les routes ne les génent plus. J'espére qu'il y aura une
morale & cette histoire et qu'on reviendra aux vrales valeurs. Un agriculteur, c'est une
entreprise a lui seul. Tant qu'il y a un peu de gasoil et que le tracteur peut tourner, ¢a
travaille. Un agriculteur ¢a ne se confine pas et on voit qu'on en a bien besoin en ce moment
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Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

Des metiers peu valorises, mais qui dissimulent des « compeétences
fortes »

Pour s'inscrire sur la plateforme « Des bras pour ton assiette », il suffit d'« étre en bonne

santé » et de « ne pas faire partie des personnes a risque ». Le profil est ensuite proposé
automatiquement aux agriculteurs. « C'est n'importe quoi », soupire Dominique Técher, viticulteur
en Gironde. « N'importe quel travailleur serait remplacable sous prétexte qu'il est au bas de
I'échelle de la qualification. Or, pour ramasser les fraises par exemple, il y a un tour de main, un
savoir-faire. Un fraisiculteur de Dordogne avait pris les bonnes volontés mais il a constaté qu'il Iui
fallait dix travailleurs au lieu des trois saisonniers qu'il prenait habituellement. Il a arrété de
prendre des personnes et va ramasser ce qu’il peut. » Une bonne partie de la production sera
probablement amenée a pourrir sur le champ. « On a besoin de contrats de formation car
personne ne s’y retrouve », estime Dominique Técher. « C'est une gestion a 'emporte-piece ! »
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Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

La question du temps de travail pose aussi un sérieux probléme. De fait, le code rural est un sous
code du travail, qui offre de nombreuses dérogations aux employeurs. « If ¥ a une certaine
tradition des exploitations agricoles a affecter des salariés a leurs postes de travail bien ay dela
de 10h par jour et de 48h par semaine, observe Clément, ce qui est largement permis par le code
rural. Les exploitants n‘ont rien a justifier pour dépasser les 10h de travail par jour, et pour aller
jusqu’a 72h par semaine. » En outre, ce code ne permet pas de sanctionner par une amende
administrative les exploitants qui violeraient le dépassement de la durée maximale guotidienne,
contrairement aux autres entreprises.

12
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Une crise révélatrice de certaines conditions de
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« L’agriculture industrielle n’est ni propre, ni saine, ni durable »

Séverine a également été amenée a rencontrer d'autres salariées travaillant sous serre qui
avaient fait des fausses couches a sept et huit mois de grossesse. « Une visite de l'inspection du
travail avait confirmé l'utilisation dans ces serres de substances interdites en France », se
remémore Séverine, évoguant des conditions de travail terribles. « Elles n'avaient pas le droit & la
pause pipi, devaient manger sous les serres et se rincaient les doigts au goutte a goutte dans les
serres imprégnées par les substances chimiques. J'étais vraiment révoltée. On achete des
tomates locales, sauf que c’est de la merde ! »

Un sentiment de révolte partagé par le journaliste Fabrice Nicolino, aprés avoir entendu le
ministre de I'Agriculture demander a rejoindre « celles ef ceux qui vont nous permettre de nous
nourtir de facon propre, saine, durable ». « C'est de la propagande », dénonce Fabrice

Nicoling. « L'agriculture industrielle n'est ni propre, ni saine, ni durable. Les pesticides au cosur
de ce systeme menacent la santé des paysans et la stabilité des écosystémes. » Si l'initiateur du
mouvement des Coquelicots appelle a aider les voisins paysans a la peine, il réaffirme son
engagement « pour des campagnes habitées par de frés nombreux paysans, bien payés et bien
considérés parce qu'ils prendraient en compte les intéréts de fous les hommes et de tous les
étres vivants ». Sans pesticide de synthése, donc.
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Une crise révélatrice de certaines conditions de

production

Le prix a payer pour une alimentation pas chére : des travailleurs détachés
employés dans des conditions difficiles, des pesticides et des engrais de
synthese.

Provoquant non seulement des pollutions environnementales et des
dangers sanitaires, mais aussi une surproduction (=> exportations)

Les externalités négatives de la globalisation sont particulierement intenses
dans le domaine vital de I'alimentation.

14
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Une crise révélatrice

Covid / virus = « maladie d’écosystéeme »

Au sens large, il est temps de discerner ce qui est délétere dans I'écosysteme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde

Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :

Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande...

Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)

ZNT : réduction des bandes de protection des riverains...

Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)

Vulnérabilité accrue de certains citoyens au Covid : les personnes obéses ou en surpoids, les
personnes atteintes d’un cancer, ou d’un probléme pulmonaire ou cardio-vasculaire

15

Vulnérabilité accrue / co-morbidité

Dans les hopitaux parisiens, plus de 75% des patients en réanimation sont
obéses ou en surpoids, souvent avec diabéte de type 2 et hypertension
associée.

Les autres pathologies chroniques sont défavorables également.

Taux de letalité du COVID19en fonction du type de

comorbidité
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Une crise révélatrice

* Covid / virus = « maladie d’écosystéme »

* Ausens large, il est temps de discerner ce qui est délétére dans I'écosystéme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde

* Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :

Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande...

Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)

ZNT : réduction des bandes de protection des riverains...

Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)

* Vulnérabilité accrue de certains citoyens au Covid : les personnes obéses ou en surpoids, les
personnes atteintes d’un cancer, ou d’un probléme pulmonaire ou cardio-vasculaire

* Or ces maladies chroniques, qui sont en trés forte augmentation continue depuis des décennies,
sont le fait de notre mode de développement, notamment agricole et alimentaire :
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Des pathologies chroniques en augmentation
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* (f1g.1) : Evolution du taux d'obésité en France

Origine des sources :
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@ Obépi-Roche
@ santé publique France
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Des pathologies chroniques en augmentation

* (fig. 2) : Nouveaux cas d'ALD en France, d'aprés la Cnam (Caisse Nationale d’Assurance Maladie)
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Des pathologies chroniques en augmentation

L’incidence des cancers en France : x 250% en 30 ans !
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e Cancers : 365.000 nouveaux cas en 2010 en France (1000 par jour !)

¢ Pres de la moitié décéderont dans les 5 ans (c’est 'équivalent d’un avion de 410
personnes qui se crashe chaque jour dans un silence assourdissant !)
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Des pathologies chroniques en augmentation

¢ Obésité, maladies endocriniennes et immunitaires
(et antibiorésistance)

ALD (8 millions de personnes en France en 2012, 70% co(its assurance-maladie)

* Cancers
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Des pathologies chroniques en augmentation

¢ Des « maladies de civilisation » destructrices a I'’échelle mondiale

Accidents de la route -

Paludisme F
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Mortalités annuelles comparées (en milliers)
Source : OMS 2008
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Une crise révélatrice

Article de JM Meynard et JL Rastoin (INRAe) — 22 avril 2020 :

« La sur-alimentation concerne pres de 2 milliards de personnes. La progression dans la
plupart des pays du surpoids et de I'obésité s’explique par la médiocre qualité
nutritionnelle de certains produits abondamment consommés, principalement les aliments
ultra-transformés.

Dans le contexte de la pandémie COVID-19, I'obésité et les maladies chroniques d’origine
alimentaire, notamment le diabéte de type 2, sont des facteurs aggravants des
pathologies respiratoires et cardio-vasculaires.

Enfin, les chaines globales de valeur mondialisées conduisent les agricultures a se
spécialiser sur les productions pour lesquelles elles sont les plus compétitives. Cette
spécialisation sur un nombre restreint d’especes et de variétés végétales et de souches
animales, rend le mode de production agro-industriel fortement exposé aux risques
sanitaires et économiques.

La réduction de la diversité génétique s'accompagne d’un usage accru des pesticides, dont
les effets toxiques, directs ou indirects, sont avérés. Ces effets sont d’autant plus difficiles
a contenir que ces produits, lorsqu’ils sont interdits dans I’'Union européenne, restent
autorisés dans des pays dont nous importons des denrées alimentaires. »

Des pathologies chroniques en augmentation

* « Les pouvoirs publics peinent a établir et reconnaitre ce lien
étroit entre état de la santé et état de I'environnement, entre les
pollutions environnementales créées par I’Homme et la
dégradation de son état de santé » (alain Grimfeld, 27 avril 2020)

* Quelle mobilisation et quelles ressources financieres pour lutter
contre les causes de cette mortalité due aux maladies
chroniques non contagieuses (a comparer a la réaction actuelle
face a une mortalité aigue sur une pathologie contagieuse) ?

25
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https://theconversation.com/alimentation-protegez-votre-sante-et-la-planete-grace-a-la-regle-des-3v-117033
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Une crise révélatrice

* Covid / virus = « maladie d’écosystéme »

* Ausens large, il est temps de discerner ce qui est délétére dans I'écosystéme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde

* Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :

*  Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande...

* Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)

* ZNT: réduction des bandes de protection des riverains...

* Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)

* Vulnérabilité accrue de certains citoyens au Covid : les personnes obéses ou en surpoids, les
personnes atteintes d’un cancer, ou d’un probléme pulmonaire ou cardio-vasculaire

* Or ces maladies chroniques, qui sont en trés forte augmentation continue depuis des décennies,
sont le fait de notre mode de développement, notamment agricole et alimentaire :

* Agriculture industrielle en cause : pollution de I'air (PM et pesticides), pollution des
aliments et de I'eau

27

Les ressources essentielles en danger — l'air

Atmo Normandie poursuit en citant d'autres sources de particules fines,
celles " liées a l'activité agricole (épandages) et a la combustion de la
biomasse (brolage de déchets verts) avec une participation, en baisse en
cette période de confinement, d'autres sources d'émissions (trafic,
industries...)."

Face a cet épisode de pollution de I'air aux particules fines, la préfecture fait
dohc plusieurs recommandations :

Les recommandations sanitaires

» Réduire voire reporter les activités physiques et sportives
intenses, en intérieur comme en extérieur.

« La vitesse maximale autorisée sur les 2 x 2 voies est abaissée
de 20 km/h, sans toutefois descendre en dessous de 70 km/h. Des
contréles de vitesse peuvent étre réalisés sur les axes concernés.

» Agriculture : Recourir a des procédés d’épandage faiblement
émetteurs d’'ammoniac pour les fertilisants de type 2 ou, a
défaut, reporter si possible les épandages en tenant compte des
contraintes déja prevues.

« Industrie : Les systémes de dépollution renforcés doivent étre
utilisés. Certaines opérations émettrices de COV, de particules ou
d'oxydes d'azote doivent étre reportées.

28
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Les ressources essentielles en danger — l'air

« 2018 : c'est une premiére en France. Pour la premiére fois, I'Anses (agence nationale de
sécurité sanitaire de I'alimentation) a organisé une grande campagne, financée par les
ministeres de I'Environnement et de la Santé, de surveillance des produits phytosanitaires
dans I'air, a travers 50 sites de mesures dans tout I'Hexagone

Atmo-Occitanie a participé a cette campagne nationale de mesure de pesticides
dans I'air ambiant. Avec huit points de mesure dans larégion. Dans le
Lauragais en 2014-2015, on a relevé jusqu'a 14 produits phytosanitaires dans
I'air dont I'un interdit depuis 1998 (lindane).

Les produits phytosanitaires dans I'air ambiant ne font I'objet d'aucune réglementation
frangaise ou européenne, et les impacts sanitaires sur la population sont peu connus.

"On ne veut effrayer ni stigmatiser personne mais produire des données permettant de
mieux évaluer I'impact des phytosanitaires dans I'air", précise Thierry Suaud, président
d'Atmo-Occitanie, I'association chargée du suivi de la qualité de I'air dans la région.

"On veut un diagnostic fiable partagé par tous les acteurs dans un but de protection des
populations et d'accompagnement des agriculteurs dans la transition agricole", ajoute Agnés
Langevine, vice présidente de la région Occitanie en charge de la transition écologique. »°

Des pollutions qui ne font qu’augmenter

NODU triennal les usages agrics X X
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Bilan régional Ecophyto (document « feuille de route Ecophyto 2 Occitanie ») :

«La présence de molécules phytosanitaires dans I'environnement, et I'exposition humaine a ces
produits, restent, a l'issue du plan Ecophyto I, des problémes qu'il faut continuer de prendre en charge
dans une logique d'amélioration. D'un point de vue strictement réglementaire, la situation n'est pas
encore satisfaisante »... « une nécessité d'action toujours plus pressante pour parvenir a un niveau
suffisant de protection des agriculteurs, de la population et de I'environnement »

=> Pesticides en France : 3,3 milliards €/an en 2017
(+0,5 Mds€ vs. 2010), soit plus du tiers de la PAC annuelle : quelle « transition agricole » ?
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* (fig. 1) : Nombre de traitements pesticides (IFT) par culture
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Les ressources essentielles en danger — I'eau

= tudes & documents

Au total, les colits annuels de traitements des flux d’azote (engrais) |
et de pesticides seraient compris entre 54 et 91 milliards d’euros e
(pour maintenir les milieux dans leur état actuel).” z
(rapport CGDD 9/2011) ’g’
E
Figure 1 : Evolution du nombre de captages abandonnés par année renseignés dans SISE-Eaux S
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g
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Source | Ministére de la santé — ARS — SISE-Faux
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Les ressources essentielles en danger — I'eau

Nitrates concentration maximale (2007)

X ES PESTICIDES
pts noirs =50 mg/L b .

Auteur: Eau-Evolution. Source: Agences de I'eau-OIEau (Octobre 2009)

Les ressources essentielles en danger — les sols

Contents lists available at ScienceDirect

Science of the Total Environment

journal homepage: www.elsevier.com/locate/scitotenv

Pesticide residues in European agricultural soils — A hidden reality L))
unfolded -
Vera Silva**, Hans G.J. Mol ®, Paul Zomer ®, Marc Tienstra ®, Coen J. Ritsema 2, Violette Geissen *

* Soil Physics and Land Management Group, Wageningen University & Research, 4,6708PB n, the Netherlands

" RIKILT-Wageningen University & Research, PO Box 230, 6700 AE Wageningen, the Netherlands

HIGHLIGHTS GRAPHICAL ABSTRACT

+ 76 residues of pesticides were analyzed
in 317 EU agricultural topsoils. .

+ 83% of the soils contained 1 or more res- 2 e
idues, 58% contained mixtures.

+ 166 different mixtures were identified
* Predicted concentrations of individual
residues were occasionally exceeded.

* The combined effects of residue mix-

tures need to be assessed.

et mr(ln'm'r.mm_‘
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Les ressources essentielles en danger — les sols

83% des sols européens contiennent au moins un résidu de pesticides,
prés de 60% en contiennent un cocktail.
Les herbicides et leurs métabolites sont omniprésents (glyphosate et AMPA).
3.000
<1%
2.500 > 10 residues
%: 2400 = Other currently used pesticides
£ ® Other organochlorinated pesticides
g Boscalid + Epoxiconazole + Tebuconazole
g 1500 DDE pp
5 u Glyphosate
3 = AMPA
2 1000
0.500
o666 RS e, Y|\
1 51 101 151 201 251 301
Agricultural topsoil samples

Une alimentation de qualité, saine, durable ?

De I'assiette a I'organisme

residus chimiques
ingérés dans la journée qui
représentent Bl subtances
chimiques différentes !

pesticides différents
différents ingérés dans la
journée !

MENU GASTRONOMI- 4 ’

QUE COMPLET

. 2MAsl

o MA come

ToTAL % vdemens subtances différen

B licatior 1

58 applications de M.A. cancérigénes suspectéesit!
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Une alimentation de qualité, saine, durable ?

o Densité nutritionnelle en chute libre

Ex. pour un « apport journalier » équivalent en
vitamine A

l%; |

s in Vegetables and Fruits, 1951 to 1999, deffrey Christian

Nutrient Char

Une alimentation de qualité, saine, durable ?

o Perte de densité nutritionnelle pointée par les chercheurs
depuis plusieurs décennies (fer, magnésium, calcium,
vitamines, oligo-éléments (cf. 1999 vs 1951 ci-dessous)

20%
H Oignon Traduction : dans les
0% années 1950, manger
B Pomme de terre une banane, une orange
B Péche etune péche, suffisait a
-20% pourvoir les « apports
M Fraise journaliers
recommandés » (AJR)
_A00%
40%  Choux Fleur d’une personne en
 Brocoli vitamine A. Aujourd’hui,
-60% vu les teneurs en
" Tomate nutriments, il faudrait 5
Poire bananes, 10 oranges, et
-80% 26 péches pour avoir sa
Laitue dose de vitamine A...
-100%

Nutrient Changes in Vegetables and Fruits, 1951 to 1999. Jeffrey Christian

o Des éléments pourtant indispensables pour le fonctionnement
métabolique (immunitaire, endocrinien...)
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Une alimentation de qualité, saine, durable ?

Au moins 50% des antibiotiques destinés a I'élevage et a I'aquaculture (OMS)

Contribution a I'antibiorésistance de la population humaine (cf plan EcoAntiBio)
Impacts antibiorésistance : plus de 30 000 morts/an dans UE (Fournier, 2013)
Colits médicaux directs + indirects + pertes productivité = 1,5 milliard €/an UE

Mortalité : (VVS= 3 M€) = 75 milliards €/an UE
- Pour la France : 10 milliards €/an

Une alimentation de qualité, saine, durable ?

* Circuits longs
e Dé-saisonnalisation

19
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Une crise révélatrice

Covid / virus = « maladie d’écosystéeme »

Au sens large, il est temps de discerner ce qui est délétere dans I'écosysteme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde

Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :

* Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande...

* Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)

* ZNT: réduction des bandes de protection des riverains...

* Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)

Vulnérabilité accrue de certains citoyens au Covid : les personnes obéses ou en surpoids, les
personnes atteintes d’un cancer, ou d’un probléme pulmonaire ou cardio-vasculaire

Or ces maladies chroniques, qui sont en trés forte augmentation continue depuis des décennies,
sont le fait de notre mode de développement, notamment agricole et alimentaire :

* Agriculture industrielle en cause : pollution de I'air (PM et pesticides), pollution des aliments
et de I'eau

* Agro-alimentaire aussi (aliments ultra-transformés, additifs diabétogénes...)

44

Une alimentation de qualité, saine, durable ?

L'urbanisation rend possible les mirages et
les mensonges du marketing

— Des ceufs frais dans les pites
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Une alimentation de qualité, saine, durable ?

e ..etles dérives de la chaine aval (cracking alimentaire, additifs...)
Exemples du P80 et du CMC, du benzoate de sodium...

1 VERRE Y&

et - m o gass TROPSSCRL TOOPSAE
- X
‘POUN VOTRE SANTE LV o st SRS

Une crise révélatrice

e Covid / virus = « maladie d’écosysteme »
* Ausens large, il est temps de discerner ce qui est délétere dans I'écosysteme global, planétaire, au
point de provoquer une mise en danger et en apnée d’une bonne partie du monde
* Le confinement permet d’observer des phénomenes intéressants :
¢ Vulnérabilité de notre économie et notamment de notre agriculture aux flux d’échanges
internationaux : besoin des importations de soja (OGM) d’Amérique du Sud pour notre bétail,
surplus dans le secteur laitier, bovin viande...
* Pollution particules fines (cf multiples alertes récentes malgré diminution radicale du trafic,
dont recommandations préfectorales pour reporter les épandages)
e ZNT :réduction des bandes de protection des riverains...
* Augmentation consommation Bio et vente directe (indicateur d’une alimentation RHD
conventionnelle en partie subie ?)
* Vulnérabilité accrue de certains citoyens au Covid : les personnes obéses ou en surpoids, les
personnes atteintes d’un cancer, ou d’un probléme pulmonaire ou cardio-vasculaire
* Or ces maladies chroniques, qui sont en tres forte augmentation continue depuis des décennies,
sont le fait de notre mode de développement, notamment agricole et alimentaire :
* Agriculture industrielle en cause : pollution de I'air (PM et pesticides), pollution des aliments
et de l'eau
* Agro-alimentaire aussi (aliments ultra-transformés, additifs diabétogenes...)
* Les politiques publiques ne sont pas aujourd’hui a la hauteur des enjeux pour une population en
bonne santé
* Et pourtant les solutions sont a portée de main 47
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Une alimentation de qualité, saine, durable ?

LE REVERS
DE NOIRE
ASSIETTE

Changer d'alimentation
pour préserver notre santé
et notre environnement

Avec le soutien financier
du Ministére de la Transition
écologique et solidaire

Le revers de notre assiette

Projet de recherche BioNutriNet, dont 'objectif était de caractériser I'alimentation de
consommateurs frangais de produits biologiques et conventionnels, et d’analyser ses effets
sur la santé, 'environnement et le budget familial. Ce projet a été piloté par Punité EREN
(Equipe de Recherche en Epidémiologie Nutritionnelle) affiliée a F'INSERM, I'INRA et
I’Université Paris 13. Solagro a réalisé I'évaluation environnementale des différents régimes.

Résultats sur le plan de la santé humaine :

* Moindre exposition aux pesticides et cadmium (analyses sanguines et urinaires, rapport
EFSA...)
» Probabilité de surpoids et obésité diminuée (entre 1°" et 5¢™¢ quartile) :
* Femmes : -42 et -48% respectivement
* Hommes : -38 et -62% respectivement
* Diminution du risque de cancers = -25% en moyenne (cf détails par type de cancers)

Les résultats ont été débiaisés de tous les facteurs de biais connus (tabagisme, sédentarité...).

49
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Role clé de I'alimentation dans les pathologies

chroniques

* (fig. 2) : Relation entre les types de régime et I'état de santé
(Selon Tilman & Clak, (2014).

50 Diabéte Cancers maladies Autres causes
detype2 cardiovasculaires de mortalité

8

Réduction relative durisque en %
h w
(=] (=]
it b bl gl

-
[=]

(=]

Régimes> [ Méditerranéen B Pescarien 0 Végétarien

50

Une alimentation durable au niveau écologique?

LE REVERS

DE NOITRE
ASSIETTE

Changer d'alimentation
pour préserver notre santé
et notre environnement
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Le revers de notre assiette

Sur le plan environnemental :

Présentation étude Externalités AB — VetagroSup 31 Mai 2018

Le régime alimentaire du consommateur Bio a un impact positif sur tous les parametres :
= Au global, un consommateur Bio consomme 23% de SAU en moins, 25% d’énergie

directe en moins et 37% de GES en moins

* Comparaison de l'empreinte surface (fig. 1), énergie (fig. 2) et de GES (fig. 3),

(source : BioNutriNet-Dialecte)

5000

4500

Surface agricole consommée fen m’/an/hab)

Surface agricole nécessaire

4522

_— 3492

Energie consommée (MJ/an/habl

Energie consommée

7196

I .

2 2
conventionnels Bio

‘.
conventionnels Bio

Emission de Gaz & Effet de Serre (Kg/eqCO, /an/hab)

8
i

par aliment
Emission de Gaz 4 Effet de Serre.

Consommateurs Consommateurs
conventiannels. io

@ Produits a base de soja

@0 Boissons non alcoolisées

@ Boissons alcoolisées

00 Produits gras, sucrés, plats préparés
Féculents

@ Fruits etlégumes

0 cufs
Poissons.
Produits laitiers

@ viandes
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Le revers de notre assiette

Sur le plan environnemental :

Le régime alimentaire du consommateur Bio a un impact positif sur tous les parametres :
= Au global, un consommateur Bio consomme 23% de SAU en moins, 25% d’énergie

directe en moins et 37% de GES en moins

* Meilleure efficacité énergétique malgré rendements plus faibles

* Résultat indissociable d’une diminution de la consommation de protéines animales
(en conformité avec recommandations PNNS4 et OMS)

* Pas d’excédents d’azote (vs. 33kg N/ha/an en moyenne en conventionnel)

* Contamination des sols aux pesticides (glyphosate et AMPA 2mg et 1,9mg/kg de terre)

* Pollution de I'air et des masses d’eau (glyphosate, mais aussi métolachlore, alertes SDHI,
aucune substance CMR ni PE en AB, contre 55 autorisées en conventionnel...)

¢ Impact

biodiversité

54
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Prospectives a I'échelle européenne

STUD®

Une Europe agroécologique en 2050 :
une agriculture multifonctionnelle
pour une alimentation saine Cette étude a été conduite en partenariat avec le
Enseignements d’'une modélisation du systéme bureau d'étude AScA. Elle a bénéficié du soutien
alimentaire européen de la Fondation Charles Léopold Mayer pour le
Progrés de 'Homme, ainsi que d'une aide de I'Etat
gérée par IAgence nationale de la recherche au
titre du programme « Investissements d’avenir »
portant la référence ANR-10-LABX-o1.

Lélaboration de nent a bénéficié des
c et retours critiques d'un conseil scienti-
mposé de
Benoit (INRA, COMETE)
rc Benoit (INRA, ASTER)
Ben Ari (INRA, UMR Agronomie)
len (CNRS, UMR TETIS)
icha

B
Olivier Thérond (INRA, UMR LAE)

Pour toute question sur cexte publication,
merci de contacter :

Pierre- Marie Aubert - p
Xavier Poux - xavier. po

ISSN : 2258-7535

SciencesPo

Ce que les hypothéses agronomiques et

alimentaires de TYFA doivent assurer :

1. Alimenter la population européenne projetée en 2050
530 M hab contre 508 en 2010
avec un changement des régimes alimentaires

2. En utilisant moins de 100% de la SAU de 2010

(hypothése de poursuite de l'artificialisation et/ou de la déprise)

3. Avec bilan azote apparent positif ou nul sur les cultures

IDDRI

AScA
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Un cahier des charges pour une

Europe agroécologique

1 Une gestion de la fertilité au niveau territorial

I'agriculture biologique comme référence

3 Redéploiement des prairies naturelles

N YR
4 Extensification de I'élevage (ruminant et granivore)

5 Adoption de régimes alimentaires moins riches
et plus équilibrés

6 Priorité & I'alimentation humaine (food),
puis animale (feed), puis |AE,
puis usages non alimentaires

IDDRI

Abandon des pesticides et extensification de la production vegetale

L#é*y &
h PN

(6]

o™

AScA

Bilan Imports / Exports

2010

Bilan import-export des produits alimentaires de
I'UE en 2010

Vignes [ |
Fruits et légumes | |
Protéines végétales
Huiles végétales
(éréales
-30 -20 -10 0 10 20 30 40Mt

Source : Eurostat.

IDDRI

Palm oil Vegetal proteins / animal feed

Exports Exports

Valume %

anurno Quality 2
.
;:'n l I ‘
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Le régime proposé

3000 kcal/jour/pers.

2500
.

Boissons alcoolisées
(eq. alcool pur)

Boissons non-alcoolisées

et végétales de quelques pays en 2013
(données FAOSTAT), en g/j/hab

P Recommandations de I'OMS

Mozambique [()) : en protéines totales ingérés

Oeufs
2000 Produits laitiers (eq. lait)
. - Pisciculture
1500 V|andel .
. Légumineuses graines
Sucre
1000 Pommes de terre
Fruits et l1égumes
500 Gult’ures oléagineuses
Céréales
0
2010 2050
* (fig.1) : Disponibilité alimentaire en protéines animales * (fig. 2) : Evolution de la disponibilité ali ire en

protéines animales et végétales entre 1961 et 2013
(données FAOSTAT, en g/j/hab)

Recommandations de 'OMS

la France dispose de 110,5 g de protéines par habitant dont 69 g de protéines animales soit 62%. Mais la quantité ingérée par
adulteestde 83g. Ladifférence (25%) correspond d des pertes. La France dispose de 36% de plus de protéines que lamoyenne
mondiale, mais 86% de plus de protéines animales.

Inde [ en protéines totales ingérés
iopi 2
Ethiopie 2
Népal [ =
= <
Monde
Japon 2
e
Brésil &
Chine
- 3 2
Tunisie i =
— S
Allemagne 61)
Argentine 3
Royaume-Uni 2
Espagne
Italie 3
£
Gréce
Etats-Unis 70)
- @
France ©9) E
I
Islande 6)
LN AL N L L DL |
0 20 40 A 60 80 100 120 140 0 20 a0 A 60 80 100 120

. Protéines végétales

. Protéines animales
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800 MtCOs
600
|
500
® Fabrication du matériel
400 — Aliments pour animaux
(déforestation importée)
Fabrication de I'azote
300 et autres intrants
® Mise a disposition de I'énergie
200 Stockage des effluents
° ) L
100 Ferment?tlon entérique
Sols agricoles
. (y.c. N20 lessivage et NH3)
0 @ (Consommation d'énergie
2010 2050
Source : TYFAm. E C
%)
<5
12 Mt Mais fourrager
® Prairies temporaires
Légumineuses fourragéres
10 . Légumineuses graines (fourragéres)
Plantes sarclées
2 ® Olives, fruits et légumes
Cultures oléo-protéagineuse
(alimentation)
6 Céréales
4
[ @ Azote provenant du fumier
9 ® Azote des cultures
intercalaires fixatrices d'azote
Azote des cultures
0 fixatrices d'azote en rotation
(transfert de fertilité)
Export Apport
Source : TYFAm.
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Les enjeux de la réforme a venir de la PAC

biodiversité sur la réforme de la PAC ?

* Quels objectifs :
= De baisse des pesticides et des fertilisants de synthése ?
= D’augmentation des surfaces en AB ?
= De restauration des agro-écosystémes ?

= Ce qui est sur la table au sein du « Green Deal »

= réduction de -30 & -50% des pesticides et des fertilisants de synthése d’ici & 2030
(en lien avec I'objectif de long terme de « zéro pollution » affiché par le Pacte
vert)

= 15 4 30 % de la surface agricole utile en AB d'ici & 2030
(7,5% aujourd’hui en UE et environ 6% en France)
= restauration des écosystémes dégradées, notamment les agroécosystémes

IDDRI

AScA

Conclusion

* Le changement de comportement du citoyen et du consommateur est un
levier déterminant.

* Cette action volontaire du consommateur/citoyen devra étre accompagnée
par des politiques publiques intégrées et engagées. Elles doivent
notamment permettre un repositionnement des acteurs de la filiere agri-
alimentaire.

* Politiques intégrant une prise en compte premiére du domaine Santé-
Environnement (bien-étre des personnes sur la référence OMS « One
Health » / bien-étre humain global) :

* 3 destination des professionnels de santé, mais aussi en éducation
scolaire

* Intensifier les recherches et I'information sur les liens entre
perturbations environnementales et survenue / entretien des maladies
chroniques. Les décliner en actions concretes.

* Nécessité d’une approche faisant primer la prévention et la précaution.

+ Adiverses échelles : étre capable et savoir comment bien se nourrisri
mais aussi jardiner et cuisiner = résilience alimentaire indiv, territoriale...
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Conclusion

* Lareglementation, la fiscalité et les aides incitatives doivent étre alignées
sur cet objectif et cohérentes en elles.

* Une vision systémique est nécessaire pour relier alimentation, santé,
agriculture, énergie, biodiversité et changement climatique. Il faut cesser
de raisonner en silo. Réorienter globalement pour prévenir plutot que subir.

* Dans des approches territoriales

* Point de vigilance : de nombreux verrous socio-économiques a I'ceuvre
(résistance considérable au changement, stratégies d’évitement...)

* Aujourd’hui: risque de relance économique avec un recul des
réglementations protectrices de la santé (contre les pollutions notamment)

Pour I'instant les impulsions politiques données aux niveaux frangais et
européen sont ne sont absolument pas alignées avec les enjeux identifiés
scientifiquement. Le saucissonnage est la regle. La dépense publique ne
remplit pas ses objectifs d’efficacité au service du bien-étre et de la santé des
populations. e

Pérennité de I'écosysteme Terre en péril

THE PRELIMINARY
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68

31



Présentation étude Externalités AB — VetagroSup 31 Mai 2018

Une alimentation et une agriculture « durables » ?

Le revers de notre assiette

* (fig. 1) : Bilan GES
de l'alimentation par secteur
(source : CECAM)

V

- Agriculture

. Industries Agro-alimentaires

() Transports de marchandises
Grande distribution, commerces
. Transports, achats des ménages et RHD

) consommation au dommicile des ménages

70
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Une alimentation devenue « miniére », comme le

reste de I’économie

Nous mangeons chaque jour environ 1.5 litres de pétrole...

le matin... a ...et le soir
midi...
o Tout cela ne repose donc que sur I'exploitation non
soutenable des ressources fossiles (intrants,
traction, transports...)

Une alimentation devenue « miniére », comme le

reste de I’économie

" Evolution du rendement agricole :

Dans les années 1945, ce rendement était largement positif mais, depuis, il
ne cesse de diminuer.

* 1 calorie fossile dépensée en 1945 permettait de récupérer 3.7 calories

* la méme calorie ne permet plus d’en récupérer que 2.82 en 1970, soit
une baisse du rendement énergétique de 24 % en 25 ans.

* (Cette baisse d’efficacité creuse donc un écart important entre I'énergie
utilisée et I'énergie consommeée par la population sous forme de
nourriture.

* llya20ans,
on est passé a une consommation de 5.5 énergies fossiles pour
produire une énergie alimentaire soit un rendement de 0,18.

* Ces dernieres années, ce bilan a presque doublé. »

( Dominique SOLTNER. Les bases de la production végétales)

72
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Impact climatique

* Changement climatique et GES

M transport

M agriculture

M Industries

M Résidentiel & Tertiaire
M Transfo énergie

m Déchets

Parts sectorielles (France, 2008)

Impact climatique

PROFIL DEPARTEMENTAL (DONNEES De L'OREMIP)

Emissions de GES

B Résidentiel/tertiaire
M Industrie

W Transports

W Agriculture

| PROFIL REGIONAL (DONNEES De L'OREMIF)

Emissions de GES

m Résidentiel/tertiaire
M Industrie

= Transports

M Agriculture
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Biodiversité globalement en effondrement

ipbes

Plateforme intergouvernementale sur la biodiversité
et les services écosystémiques
(IPBES en anglais)

Le dangereux déclin de la nature :

Un taux d'extinction des especes « sans précédent »
et qui s'accélere

La réponse mondiale actuelle est insuffisante;

Des « changements transformateurs» sont nécessaires pour restaurer et
protéger la nature

Les intéréts particuliers doivent étre dépassés pour le bien de tous

C’est I'évaluation la plus exhaustive de ce type;
1.000.000 espéces menacées d'extinction

75

La contribution des agricultures

ipbes

+/-25 % : émissions de gaz 4 effet de serre causées par le défrichement, la production agricole et la
fertilisation ; la production de nourriture d'origine animale qui contribue & 75 % de ce chiffre

+/- 30 % de la production agricole mondiale et de l'offre alimentaire mondiale sont fournies par de petites
exploitations (< 2 hectares), qui utilisent +/- 25 % des terres agricoles, et conservent généralement une
agro biodiversité riche

29 % des exploitations agricoles mettent en ceuvre des pratiques de production agricole durable dans le
monde entier (représentant 9 % de toutes les terres agricoles)

68 % des capitaux étrangers allant aux secteurs du soja et de viande bovine (principale transformation de
I'Amazonie) transitent par des paradis fiscaux

100 milliards de dollars US : niveau estimé du soutien financier fourni par les pays de 'OCDE (2015) & un

type d'agriculture potentiellement nocif pour I'environnement

76
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Biodiversité globalement en effondrement

* (fig.2) : Evolution de I'indicateur « population des oiseaux
communs spécialistes des milieux agricoles ».
(source:Prog I des Oiseaux Ce

SuiviTe

(STOC) duMNHN)
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Lindicateur STOC suit depuis 1989 la population de 24 espéces d'oiseaux
communs et spécialistes des milieux agricoles. Lindicateur est exprimé en in- 77
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dice base 100 en 1989. Le recul est de 33% entre 1989 et 2017.
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monde.

Des pertes

sont constatées dans
le monde depuis
plusieurs annges.

cultivees
a des fins
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d'entre elles
de Ia

Selon les estimations,

sont

60 pour cent font
I'objet.d'une
exploitation durable
maximale et 7 pour
cent sont
sous-exploités.

Sur sa liste rouge des
espéces menacées,
I'UICN recense
plus de 9 600
espeéces sauvages
prélevées dans la
nature a des fins
alimentaires, dont
20 pour cent sont
considérées comme
étant menacées.

On estime que la
superficie mondiale
des prairi
marines a re

de 29 pour ce
au cours des cent
derniéres années.

vertébrés
sont menacés

a
I'écnene mondiale.

Selon les estimations,

ont été p U
depuis 1900.

La

continue

de dans

le ' monde, méme
si le taux de perte
de foréts a diminué
de 50 pour cent au
cours des dernieres
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On recense environ
60000
espéces darbres
dans le'monde:

qui contribuent &
Ia régufatiorr des
© gahisrfies Nuisibles
+t des matadies.

d'environ

entre 1980 et 2005, au
niveau mondial. Ces

écosystémes essentiels
restent

Les parcours,

qui couvrent au
moins 34 pour
centdes terres
émergées de Ia
planéte, comptent
parmi les écosystémes
les plus touchés par,
la dégradation

des terres.

(FAO, 2019)

Besoin non
seulement de
freiner
I’érosion de la

biodiversité,
mais de
reconqueérir la
qualité des
écosystemes
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Enjeux démographiques et territoriaux

o Concentration du foncier
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Mutations techniques... mais aussi symboliques

* Energie abondante et pas chére
* « puissance »
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Productivité... pour qui ?

Volume mais
Volume blé
Valeur PV

Volume lait
Volume viande porc
Valeur PA

* Augmentation de la production et de la productivité apparente

+600%

-38%

-20%

Evolution volume et valeur des productions agricoles
frangaises de 1960 a 2000

Productivité... pour qui ?

* Chaine de valeur : baisse des prix aux producteurs, mais pas aux
consommateurs...

* En moyenne 6,5% du prix d’achat revient au producteur.

130
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20

Les prix en valeur réelle
Approche comptes

Prix des produits alimentaires

Prix des produits agricoles \__
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Nous sommes dans ce monde global-la

Augmentation de la production et de la productivité apparente
Artificialisation a tous les étages

il '“ll lllli

lh

i’lll\i‘“.,'“l.im.‘ 3

40



Présentation étude Externalités AB — VetagroSup 31 Mai 2018

Nous sommes dans ce monde global-la

41



Présentation étude Externalités AB — VetagroSup 31 Mai 2018

Nous sommes dans ce monde global-la

90
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Nous sommes dans ce monde global-la

Nous sommes dans ce monde global-la

* Modification des habitats et des paysages
 Erosion de la biodiversité (sauvage et cultivée)
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Nous sommes dans ce monde global-la

* Exode rural, urbanisation 6° .
* Concentration du foncier ot B
+ Spécialisation a toutes les 40 fn B amiet R~ i
échelles o ‘ A 30
* Des territoires qui ne sont plus 204 5 T 20
des espaces ou vivre en L aan :
produisant, mais des usines a - g ”
produire et 3 consommer P s s e e e e I



http://projets-architecte-urbanisme.fr/ile-seguin-jean-nouvel-projet-usines-renault-rehabilitation-boulogne-billancourt-paris-ile-artistique/jean-nouvel-institut-monde-arabe-paris/

